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DA SAPERE. La bocca € un organo centrale per la salute generale, i costi troppo bassi dovrebbero far riflettere

| progressi dell'implantologia in odontoiatria
| costi oggi, il valore e la consapevolezza

Finvestimenti

Uno studio che opera

ad alti Livelli

deve investire in
tecnologie diagnostiche
avanzate software

di pianificazione digitale,
materiali chirurgici

e strumenti

di precisione N

Quando si parla di odontoiatria
di qualita e corretto chiarire fin
da subito una distinzione fon-
damentale: una cura di qualita
puo essere costosa, perché la
qualita ha un costo al di sotto
del quale é difficile scendere.

Non e un caso che nessun si-
stema sanitario nazionale e
nessun ente assicurativo, a
livello mondiale, rimborsi in-
tegralmente le prestazioni
odontoiatriche. | costi elevati
delle cure, l'elevato contenuto
tecnologico e professionale,
rendono l'odontoiatria una di-
sciplina che richiede risorse
importanti. Eppure, una delle
domande che piu frequente-
mente viene posta & sempre
la stessa: «L'implantologia ha
fatto passi da gigante, ma per-

ché resta cosi cara»?

La risposta sta nel valore che si
cela dietro il costo. L'implanto-
logia moderna rappresenta un
atto medico-chirurgico com-
plesso che richiede eccellen-
za organizzativa, competenza
clinica e rigore scientifico. Uno
studio che opera ad alti livel-

li deve investire in tecnologie
diagnostiche avanzate, softwa-
re di pianificazione digitale,
materiali chirurgici e strumenti
di precisione. A questo si ag-
giunge la formazione continua
del professionista Infine, la
qualita dei materiali e deter-
minante. Per questo motivo

l'implantologia non dovrebbe
essere vista come una spesa,
ma come un investimento per
la vita. Un impianto corretta-
mente pianificato ed eseguito
pud durare decenni. Esistono
follow-up clinici che superano
i 35 anni, a dimostrazione che
la longevita del trattamento e

possibile Oggi, grazie allaricer-
ca e alla tecnologia, € comun-
gue possibile ridurre i costi di
alcune riabilitazioni complesse
senza comprometterne la qua-
lita Tuttavia, esistono limiti sot-
toi quali & pericoloso scendere.
In un contesto dominato da una
comunicazione aggressiva e
spesso semplificata, il pazien-
te si trova disorientato. Come
orientarsi?

LA RISPOSTA E SEMPLICE:
CONSAPEVOLEZZA

Affidarsi a professionisti quali-
ficati & il primo passo. Nessuno
sceglierebbe con leggerezza
un chirurgo per un intervento
complesso in altri distretti del
corpo. eppure limplantologia
viene talvolta percepita come
una procedura banale. La boc-
ca, al contrario, & un organo
centrale per la salute genera-
le, come dimostrato anche nel
libro Respira, Riposa, Sorridi
scritto dal nostro gruppo in-
sieme ad altri 3 medici di altre
discipline mediche. (edito da
Sperling&Kupfer,  disponibile
su Amazon), che evidenziaiil le-
game tra bocca, naso e salute
sistemica. La prima visita deve
essere una vera visita medica.
Anamnesi completa, valuta-

zione dello stato di salute ge-
nerale, degli stili di vita e dei
fattori di rischio sono passaggi
imprescindibili Infine, il pazien-
te deve conoscere la qualita dei
materiali utilizzati e diffidare
delle “soluzioni standardizza-
te". Un paziente informato e un
paziente protetto. | costi troppo
bassi devono far riflettere.

La prevenzione, tuttavia, resta
il messaggio piu potente: man-
tenere i propri denti naturali
in salute & e sara sempre la
scelta piu intelligente ed eco-
nomica.
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